
Verzicht bedeutet, sondern eine Vielzahl neuer 
Möglichkeiten eröffnet. Trennt euch von Über-
flüssigem, setzt auf hochwertige Qualität statt 
Wegwerfprodukte und nutzt DIY-Ideen für krea-
tive Upcycling-Projekte. Von Bio-Bodenbelägen 
bis Recycling-Tapeten – wählt umweltfreundliche 
Materialien für eine nachhaltige Einrichtung.
Fragt Mama und Oma, ob ihr in den Kellern und 
Dachböden nach Schätzen aller Art suchen dürft, 
und entdeckt Flohmärkte, Hinterhofverkäufe oder 
Garagenmärkte für euch – ihr werdet sehen, es 
lohnt sich!

und holst dir den Retrocharme vergan-
gener Jahrzehnte direkt ins Wohnzim-
mer. Außerdem sind gebrauchte Möbel 
nicht nur stylisch, sondern auch güns-
tiger als aktuelle Stücke. 

UPCYCLING UND DIY-PROJEKTE: 
KREATIV UND NACHHALTIG

AStatt alte Möbel wegzuwerfen, gebt 
ihnen einen neuen Zweck oder über-
legt, ob eine Reparatur möglich ist! DIY-
Projekte wie das Upcycling von Paletten 
zu Regalen oder das Neugestalten von 
alten Möbeln verleihen eurem Zuhau-
se nicht nur einen individuellen Touch, 
sondern sparen auch Ressourcen. Plant 
gemeinsam mit euren Kindern kreative 
Projekte, um die Freude am nachhal-
tigen Einrichten zu teilen – und setzt 
eure Pläne anschließend gemeinsam in 
die Tat um! Ideen dazu findet ihr en 
masse auf Pinterest und Co. Plattfor-
men wie www.netcycler.de ermöglichen 
den Austausch und die Weitergabe ge-
brauchter Gegenstände – eine nachhal-
tige Alternative zum Wegwerfen.

NATURMATERIALIEN BEVORZUGEN: 
BIO IN DEN EIGENEN VIER WÄNDEN

Entscheidet euch bewusst für Möbel 
und Wohnaccessoires aus nachhaltigen 
Materialien wie Holz, Bambus oder re-
cycelten Stoffen. Diese Materialien sind 
nicht nur umweltfreundlich, sondern 
schaffen auch eine angenehme und ge-
sunde Wohnatmosphäre.

LOW-WASTE-LIVING: MINIMALER 
AUFWAND, MAXIMALER UMWELT-
SCHUTZ

Der neue Wohntrend Low-Waste-Living 
zeigt, dass nachhaltiges Wohnen nicht 
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Junge und junggebliebene Kunstbegeisterte 
können bis zum 28. April auf eigene Faust die 
Ausstellung „ERLANGEN und die KUNST“ im Er-
langer Stadtmuseum erkunden. Mit dem kosten-
losen Suchspiel setzen sie sich spielerisch mit aus-
gewählten Kunstwerken auseinander und spüren 
deren Besonderheiten auf. Ebenso erhalten sie 
Anregungen zum Malen oder Basteln. Alle Besu-
cher*innen, egal ob jung oder alt, die selbst gerne 
kreativ sein möchten, sind jeden Sonntag von 14 
bis 17 Uhr zu Mitmachaktionen eingeladen. Jede 
Woche können sie unter fachkundiger Anleitung 
eine andere künstlerische Technik ausprobieren, 
wie z.B. Gestalten von Keramikschalen, Aquarel-
lieren, Linoldruck, (Selbst-)Porträts oder abstrakte 
Malerei. Die selbst gestalteten Kunstwerke dür-
fen sie anschließend mit nach Hause nehmen.  
stadtmuseum-erlangen.de

SPIELERISCHER  
KUNSTGENUSS 
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